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Профессия врача всегда была одной из 
самых почитаемых. 
Кыштым словно притягивал к себе 
хороших специалистов. 
С 1797 года ведет начало медицинское 
обслуживание в городе. 
Заводовладельцам предписывалось 
нанимать аттестованных  врачей для 
лечения, осмотра и профилактики 
заболеваний на заводах.



Дмитрий 
Петрович 
Никольский 
(1855-1918)



В Кыштыме с 1882 по 1888 год

• Добился открытия при госпитале 
стационара, расширил лечебную практику

• Никольский изучал влияние фабричного труда 
на физическое развитие, болезненность и 
смертность рабочих, анализировал причины 
травматизма, исследовал санитарное 
состояние заводов и их влияние на окружающее 
население



• Д. П. Никольский в дальнейшем – доктор 
медицины, видный русский гигиенист, 
организатор комиссии по охране труда

• Его сын, Вадим Никольский стал 
талантливым инженером-гидроэнергетиком, 
писателем-фантастом 1920-х годов, 
предсказавшим появление и взрыв атомной 
бомбы в своём романе-утопии «Через тысячу 
лет»



Алексей 
Константинович 
Бухвостов
(1851-1921)



В Кыштыме с 1889 по 1919 год
• Лучший терапевт Пермской губернии,
окончил медицинский факультет Казанского
университета
• Уделял большое внимание охране труда на
заводах
• Предпринял капитальную реконструкцию
больницы: расширил стационар до 60 коек,
организовал первую операционную,
амбулаторный приём, обслуживание больных
на дому, первый в горнозаводском округе
родильный дом





• С участием Алексея Константиновича
Бухвостова в 1908 году будет организована
городская библиотека, через год в Кыштыме
появится первый народный театр
• Медицину начнут преподавать в женской
гимназии
• В годы Первой мировой войны при его
содействии в городе появится Общество
Красного Креста и будет развёрнут военный
госпиталь…





Вера 
Васильевна 
Андреева



• В. В. Андреева приехала в Кыштым в 1888 
году в возрасте 24 лет

• Выпускница Надеждинских курсов, 
талантливый акушер, любимица кыштымцев
и… дочь английского лорда 
• Внучатый племянник Веры Васильевны 
Андреевой, правнук лорда – известный поэт 
Эдуард Асадов – гостил у бабушки в Кыштыме 
в детстве



Екатерина 
Павловна
Авдонина



• В Кыштыме с 1904 по 1948 год 

• Работала акушеркой родильного отделения в 
Кыштымской городской больнице 

• В 1948 году в связи со строительством 
режимного объекта Екатерина Павловна 
Авдонина вместе с мужем Романом 
Егоровичем Глазковым была выселена в Сатку
Челябинской области 



Степан 
Дементьевич
Нарбутовских
(1886-1948)



• В Кыштыме с 1920 по 1926 и с 1936 по 1942 год

• Степан Дементьевич Нарбутовских –
выпускник Казанского университета, 
блестящий хирург с большим практическим 
опытом
• Доктор активно занимается обустройством 
больницы, решает массу хозяйственных 
вопросов, в том числе, организовал при 
больнице подсобное хозяйство





• В самой больнице появятся детская и женская 
консультации, дом матери и ребенка, ночной 
санаторий на 20 коек для туберкулезных 
больных и кожно-венерологическое отделение

• За довоенное пятилетие С. Д. 
Нарбутовских организовал 
физиотерапевтический и рентгеновский 
кабинеты, создаёт первый в городе пункт 
переливания крови



С. Д. Нарбутовских – начальник госпиталя №3124 
(Ближняя дача) (1941-1942)



Хирург С. Д. Нарбутовских (слева) 
во время операции 



«Солярий»



Валентина 
Александровна 
Сергеева 
(1892-1962)



• В Кыштыме с 1924 по 1959 год

• В. А. Сергеева закончила первый женский 
медицинский институт в Петербурге, акушер-
гинеколог 
• Преподавала хирургию и гинекологию в школе 
медицинских сестер, впоследствии в 
медицинском училище
• Во время войны Сергеева была назначена 
заведующей хирургическим отделением 
больницы





• В послевоенное Валентина Александровна 
работала в отделении, вела приём в 
поликлинике, в женской консультации. 

• За многолетнюю плодотворную 
деятельность Валентина Сергеева была 
награждена медалью «За доблестный труд в 
Великой Отечественной войне 19441-1945 гг.», 
значком «Отличник здравоохранения» и 
орденом Ленина – высшей государственной 
наградой



Александр 
Петрович 
Силаев
(1925-1985)



• В Кыштыме с 1957 по 1985 год

• Фронтовик, с отличием окончил Челябинский 
медицинский институт, практикующий 
хирург
• А. П. Силаев оказался ещё и прекрасным 
хозяйственником, став «главным прорабом 
больницы». По его инициативе и под его 
руководством были реконструировали все 
старые здания и выстроен полноценный 
медицинский городок



• Одно за другим 
поднимались 
соматический, 
хирургический, 
терапевтический, 
лечебно-диагностический 
корпуса, инфекционное, 
патологоанатомическое 
отделения, поликлиника 
на Нижнем, молочная 
кухня… 

• С 1997 года Кыштымская городская больница 
носит его имя…
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